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参加者の皆様へ

1．開催形式
現地開催のみ　※ライブ配信、オンデマンド配信は行いません

2．会期
2023 年 11 月 25 日（土）・26 日（日）

3．参加登録
【総合受付】　仙台国際センター　展示棟展示室内

【受付時間】　11 月 25 日（土）8：00 ～ 18：30
11 月 26 日（日）8：00 ～ 15：30

混雑緩和の為、事前に大会ホームページより参加登録をお済ませください。

参加登録費
■事前参加登録期間：2023 年 11 月 10 日（金）まで

会員

名誉会員 無 料

医師・評議員・功労評議員 12,000 円

メディカルスタッフ・その他 5,000 円

非会員

医師 15,000 円

メディカルスタッフ 8,000 円

研修医・大学院生 5,000 円

学 生 （※） 無 料

企業・一般 15,000 円

会員

名誉会員 無 料

医師・評議員・功労評議員 15,000 円

メディカルスタッフ・その他 7,000 円

非会員

医師 20,000 円

メディカルスタッフ 10,000 円

研修医・大学院生 5,000 円

学 生 （※） 無 料

企業・一般 20,000 円

■当日参加登録料金

（※）学生の方は学生証のスキャン画像を参加登録のシステム内でアップロードしてください
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参加証
事前参加登録された方
　 会場受付にてお渡しいたします。事前参加登録のMy page 内に「確認書」ボタンがございますので、ダ
ウンロードして頂きますようお願いします。当日の受付ではこの「確認書」を印刷して持参するか、スマ
ホ画面に表示してください。なお「確認書」のダウンロードと出力はブラウザのポップアップ機能を解除
してください。

当日参加登録された方
　 会場受付にて「当日参加登録カード」にご記入の上、受付にて参加費をお支払いください。参加証をお渡
しいたします。参加費は、現金またはクレジットカードでお支払い可能です。

領収書
事前参加登録された方
　 参加登録マイページ、お申込み内容ページ内「領収書の発行」より印刷いただけます。

当日参加登録された方
　会場受付にてお渡しいたします。

4．プログラム・抄録集
　 印刷版のご提供はございません。プログラムは大会ホームページに掲載します。参加登録いただいた方は、
ホームページから抄録集 PDFのダウンロードが可能となります。
　なお、会場参加者へは受付にてポケットプログラムを配布いたします。

5．懇親会
　懇親会は開催いたしません。

6．単位
本学会の参加により、下記の単位が取得できます。
・日本肥満学会肥満症専門医　10 単位※1

・日本肥満学会　肥満症生活習慣改善指導士　10 単位※1

・日本肥満症治療学会　肥満症外科手術（減量・代謝改善手術）認定施設　5 単位※2

・日本糖尿病学会糖尿病専門医　更新　3 単位※2

・日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 1 群〉（管理栄養士、栄養士）2 単位※2

・日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 1 群〉（理学療法士）1 単位※2

・日本糖尿病療養指導士（CDEJ）〈第 2 群〉1 単位※2

・健康体力づくり事業財団　健康運動指導士・健康運動実践指導者　更新 3 単位※3

・ 日本病態栄養学会日本糖尿病療養指導士認定更新規則による管理栄養士、栄養士関連取得単位　2 単位※5

・日本病態栄養学会病態栄養認定管理栄養士　更新 3 単位※5

・日本病態栄養学会NST コーディネーター　更新 1 単位※5

・日本医師会認定産業医制度による生涯研修　2 単位※6

本学会の発表により、下記の単位が取得できます。
・ 日本肥満学会肥満症専門医　5 単位（対象：指定演題発表者、日本肥満学会としての一般演題発表者）※1
・日本肥満学会肥満症専門医　3 単位（対象：日本肥満症治療学会としての一般演題発表者）
・日本肥満学会　肥満症生活習慣改善指導士　10 単位
・日本肥満症治療学会　肥満症外科手術（減量・代謝改善手術）認定施設　10 単位（司会、発表）※2

・日本糖尿病療養指導士〈第 1 群〉（管理栄養士、栄養士）2 単位※2

・日本糖尿病療養指導士〈第 1 群〉（理学療法士）2 単位※2

・日本糖尿病療養指導士〈第 2 群〉2 単位※2

・健康体力づくり事業財団　健康運動指導士・健康運動実践指導者　2 単位※5

※ 1　 学会当日に日本肥満学会事務局受付に設置しております単位申請用紙に必要事項を記載しご提出く
ださい。会期中、一度の申請のみとなり、1 日ごとに申請する必要はございません。日本肥満学会
認定細則に記載されております「日本肥満症治療学会学会参加および発表による単位」については、
合同開催となり開催日程が重複するため発行されません。

※ 2　 認定更新時にご自身で参加証のコピーをご提出ください。
※ 3　  単位受付デスクにて「健康運動指導士証」あるいは「健康運動実践指導者証」（各々顔写真付きカード）
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をご提示ください。受講証明書をお渡しします。
※ 4　 単位受付デスクにてお渡しします。受講票に必要事項をご記入いただき、認定更新時にご自身でご

提出ください。
※ 5　 単位受付デスクにて修了証をお渡しします。認定更新時にご自身でご提出ください。
※ 6　 産業医研修会の会場前にて受付いたします。産業医研修会の事前申し込みは受け付けておりません。

学会への参加登録を行ったうえで、会場前にてお待ちください。
・参加される方は認定産業医No（. 7 桁）がわかるようご用意ください。
・対象セッション入口にて受講確認書をお受け取りください。
・必要事項をご記入のうえ、セッション終了時にご提出ください。
・引き換えに指定研修会証明書をお渡しします。
・セッション開始後の入退室はお控えください。

7．年会費受付
日本肥満学会、日本肥満症治療学会受付（展示棟展示室内）におきまして、入会受付並びに年会費の納入手
続きを行っております。

正会員（社員）医師、評議員、功労評議員 10,000 円
その他会員 　8,000 円
賛助会員一口 50,000 円（一口以上）

日本肥満学会

医師（理事・評議員） 15,000 円
医師（一般） 10,000 円
医師以外の医療従事者 　5,000 円
賛助会員 50,000 円（一口以上）

日本肥満症治療学会

日本肥満症治療学会総会 11月26日（日）13：30 ～14：15 第 1 会場　会議棟大ホール
8．総会

9．企業展示
仙台国際センター展示棟展示室

10．無線 LAN
仙台国際センター
　当日会場でご案内いたします。

11．撮影・録音
著作権保護のため、講演会場内でのカメラ・ビデオ、携帯電話・スマートフォンによる撮影・録画、録音は、
一切禁止いたします。講演会場内では、スマートフォン・携帯電話は、マナーモードにするか、電源をお切
りください。

12．クローク
日　時：11 月 25 日（土）8：00 ～ 19：00

11 月 26 日（日）8：00 ～ 18：00
場　所：仙台国際センター展示棟展示室内（総合受付付近）
　　　　※ノート PC・貴重品・壊れやすい物・傘などのお預かりは出来ません。予めご了承ください。

13． 託児室
感染症拡大防止の観点から、設置しません。ご了承ください。
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14．市民公開講座
「あなたはいい肥満？ 悪い肥満？ 肥満症の予防・改善・治療で 100 年人生を獲得しよう！」
日　時：11 月 26 日（日）14：20 ～ 16：10
会　場：第 2 会場（仙台国際センター展示棟展示室 3）

プログラム：
開講のあいさつ
　「あなたはいい肥満？悪い肥満？肥満症の予防・改善・治療で 100 年人生を！」
　演者：宮崎　　滋　先生
　　　　（日本肥満症予防協会副理事長）
基調講演
　「 ～医師から患者へ、患者から医師へ～『肥満症予防・治療・かかりつけ医師とのコミュニケーション “ス
ティグマをなくそう”』」

　演者：下村伊一郎　先生
　　　　（日本肥満学会副理事長、日本肥満症予防協会失効理事、大阪大学大学院）
肥満症予防・改善実践講座❶「おいしくスマートに内臓脂肪を減らす食事実践法」
　演者：小島美和子　先生
　　　　（クオリティライフサービス代表、日本肥満症予防協会）
肥満症予防・改善実践講座❷「運動とダイエットはイコールにあらず」
　演者：永富　良一　先生
　　　　（東北大学大学院）
肥満症予防・改善実践講座❸「OTC 薬を上手に活用したヘルスケア実践法」
　演者：金田　早苗　先生
　　　　（一般社団法人宮城県薬剤師会　副会長）

共催：一般社団法人 日本肥満症予防協会

15．内臓脂肪測定
専用医療機器で、5 分程度で内臓脂肪を測定。おなかの輪切りイメージや「内臓脂肪年齢」であなたの内臓
脂肪を見える化します。ぜひお立ち寄りください。

【受付場所】仙台国際センター展示棟ロビー
【受付時間】11 月 25 日（土）10：00 ～ 16：00
　　　　　  11 月 26 日（日）10：00 ～ 16：00

共催：一般社団法人日本肥満症予防協会
オフィシャルパートナー：花王株式会社
協賛企業：  パナソニック株式会社　大塚食品株式会社　イオン株式会社　松谷化学工業株式会社　
　　　　　富士フイルム富山化学株式会社　ノボ ノルディスクファーマ株式会社
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （順不同）
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座長・演者の皆様へ

＜座長の方へ＞
１．口演の座長の方は、担当セッション開始 10 分前までに会場内の上手前方の次座長席にご着席ください。
２．ポスター座長の方は、担当セッション開始 10 分前までにポスター受付までお越しください。
※ストップウオッチ、ベル、差し棒をお渡しします。

３．各セッションの進行は一任いたしますが、時間厳守でお願いいたします。

＜発表者の方へ＞
１．利益相反（Cofl ict of interest：COI）の開示について
全発表者は、演題発表に際して、共同演者も含めた全員の配偶者、一親等の親族、生計を共にする者の、医
学研究に関連する企業や営利を目的とした団体との経済的な関係について過去３年間における COI 状態の
有無を、当日発表時に自己申告してください。
口演発表の場合は発表スライドの最初または演題・発表者などを紹介するスライドの次に利益相反自己申告
に関するスライドを加えてください。
また、ポスター発表の場合はポスターの最後に利益相反自己申告に関する情報を開示してください。
詳細は、第 44 回日本肥満学会・第 41 回日本肥満症治療学会学術集会ホームページ（https://jasso44-jsto41.
com/）にてご確認ください。

２．発表要項

＜全ての口演発表者の皆様へ＞※共通事項
・口演発表は全てパワーポイントによる PC プレゼンテーションです。
・ ご自身の発表の 30 分前までに、PC 受付にて受付を済ませ、10 分前までに発表会場内の次演者席に待機
してください。
・ 患者の個人情報に抵触する可能性のある内容は、患者あるいはその代理人からインフォームド・コンセント
を得た上で、患者の個人情報が特定されないよう十分留意して発表してください。

・発表に際しては、演台にてご自身で画面操作をお願いします。

１）発表時間

※上記以外のプログラムについては、運営事務局にご確認ください。
※プログラムの円滑な進行のため、発表時間の厳守にご協力ください。

２）発表データの受付と試写について
　【受付場所】仙台国際センター　展示棟展示室
　【受付時間】 11 月 25 日（土）8：00 ～ 18：00

11 月 26 日（日）8：00 ～ 15：00
　・ 発表予定時間の 30 分前までには、PC 受付にて受付と試写を済ませ、発表の 10 分前までに会場内の次
演者席にて待機してください。

　・ 8：00 ～ 9：00 の時間帯は、午前中開催のセッション発表者を優先的に受付いたします。予めご了承ください。
　・ 2 日目午前中のセッション発表者は 1日目午後に受付されることをお勧めします。

３）メディアの持ち込みについて
　・メディアはUSB フラッシュメモリでの持ち込みに限ります。
　・会場内に設置する PC は Windows10、仕様ソフトは PowerPoint 2010 以降です。
　・Macintosh で作成されたデータには対応できませんので、必ずご自身の PCをお持ち込みください。
　・動画使用の場合は必ずご自身の PC をお持ち込みください。

発表時間 質疑時間
教育講演 30 分 ―
産業医研修会 30 分 ―
一般口演発表 7分 2分
ポスター発表（日本肥満学会） 3分 2分
ポスター発表（日本肥満症治療学会） 4分 3分
JASSO YIA プレゼンテーション 8分 7分
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　・ご提出いただきました発表データは、事務局にて責任を持って消去いたします。
　・フォントは特殊なものではなく、下記の標準的なフォントをご使用ください。
 　　（MS 明朝、MS ゴシック、Times、Times New Roman、Arial）
　・ メディアは最新のセキュリティーソフトで、ウィルスが感染していない事をご確認の上、お持ち込みください。
　・ 全ての会場のプロジェクターは 16：9 比率対応となっておりますので、ご使用の PC にてレイアウトの
確認をしてください。

　・ファイル名には『演題番号 _氏名』を入力してください。
 　 （例）JASSO-O-001_ 肥満太郎　
　・円滑な進行のため、発表者ツールの使用はお断りします。原稿はご自身で持参してください。

４）PC の持ち込みについて
　・ PC 本体を持ち込みの場合は、PC 受付にて試写用のモニターにてケーブルを接続し、モニターに正しく
出力されているか確認してください。

　・出力端子はHDMI になります。ご自身でHDMI への変換コネクタをご持参ください。
　・予め、スクリーンセーバー、省電力設定を解除してください。
　・起動時にパスワード等を設定している場合は、予め解除してください。
　・会場にて電源をご用意しておりますので、AC アダプターを必ずお持ちください。
　・必ず、バックアップデータをお持ちください。
　・ 発表の 15 分前までに会場内のオペレーター卓までお越しの上、オペレーターに PC をお渡しください。
発表終了後、オペレーター卓にて PC を返却いたします。

＜ポスター発表の方へ＞
1）発表時間
　質疑応答形式の発表となります。座長の指示に従って、割り当ての時間内にご発表ください。
　・日本肥満学会　　　　発表 3分、質疑 2分
　・日本肥満症治療学会　発表 4分、質疑 3分
　発表の 10 分前までにご自身のポスターパネルの前にお集まりください。

2）ポスター掲示・発表・撤去時間
　 貼付用の画鋲は各ポスターパネルに用意しておりますので、所定の掲示時間内に、所定の場所に掲示して
ください。
　①ポスター発表者は学会の参加受付を済ませてから掲示してください。
　②ポスター貼付・閲覧・発表・撤去の時間は下記のとおりです。
 

※ 貼付の時間は厳守してください。26 日（日）に発表の方も貼付は 25 日（土）に行ってください。
※ 指定時間内に撤去されなかったポスターは事務局にて処分させていただきます。
※  2 日間掲示していただきます。25 日（土）に発表の方も撤去は 26 日（日）に行ってください。

3）ポスター作成について
　ポスターパネルは、右図の通りです。
　演題番号は事務局にて作成いたしますが、
　演題名・所属・演者名はご自身でご用意ください。

　【ポスターパネル】
　ポスター貼付サイズ　　　縦 210cm ×横 90cm
　演題名・所属・演者名　　縦 20cm ×横 70cm

貼付 閲覧 発表 撤去

11 月 25 日（土） 8:00 ～ 10:00 10:00 ～ 13:00
14:40 ～ 18:30

日本肥満症治療学会
13:00 ～ 14:40

11 月 26 日（日） 8:00 ～ 10:40
11:30 ～ 13:40

日本肥満学会
10:40 ～ 11:30
13:40 ～ 14:20

14:20 ～ 15:30


